
ZOOM

Du producteur au consommateur, pour un développement
interprofession régionale, réunit des hommes et des femme

Organisation professionnelle, INTER BIO des Pays de la Loire
différents maillons de la filière agrobiologique. Reconnue e
contribue au développement et à la structuration de la filière b
Créée en avril 1996, INTER BIO, association loi 1901, rassem
transformation, fournisseurs de biens (semences et plants, fert
services (recherche, formation, conseil technique…), cham
coopératives, magasins spécialisés …) et associations de conso

Ses principales missions :
• Faciliter la concertation intra-filière et accompagner l
• Analyser et développer le marché des produits biolo

celui de la Restauration Collective ;
• Communiquer sur l’Agriculture Biologique et ses spéci

l’environnement, une alimentation saine, un rôle actif
solidaire ;

• Valoriser les entreprises et les produits biologiques d
Pays de la Loire, sur les salons professionnels français o
ou lors de manifestations grand public ;

• Représenter et défendre les intérêts de ses adhéren
organismes publics et professionnels, et des collectivité

Les structures d’accompagne
Les cinq groupements Bio dép
Bio Mayenne, GAB Sarthe e
accompagner les producteu
l’Agriculture Biologique.
Ce réseau de producteurs bio
pour construire un projet
commercialisation, constructio

Un marché bio regroupant des producteurs bio locaux s
et les magasins Caba Biocoop pendant le salon « Respir
courses de produits frais et bio.

INTERBIO  Pays de la Loire

Gastronomie & vins

Retrouvez pendant 3 jours Interbio Pays de la Loire, 
Gabb Anjou et Caba Biocoop pour des 

ateliers de cuisine et dégustation  
"manger bio c'est manger autrement".
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M EXPOSANTS

t de l’Agriculture biologique, INTER BIO Pays de la Loire,
es engagés.

e est une structure d’échanges et de construction entre les
et soutenue par l’Etat et les collectivités locales, INTER BIO
biologique au niveau régional.
mble tous les acteurs de la Bio : producteurs, entreprises de
tilisation, protection sanitaire, matériel,…) et fournisseurs de
bres consulaires, distributeurs de produits Bio (grossistes,
mmateurs.

a structuration des filières ;
ogiques, et en particulier

ificités : protection de
dans l’économie sociale et

de la région des
u à l’international,

nts auprès des
és (évolutions règlementaires, contre les OGM…)

ement
partementaux (GAB Loire - Atlantique, GABB Anjou, CIVAM
et GAB Vendée) constituent un réseau d’expertises pour
rs dans leur démarche de projet et de conversion à

peut répondre à des sollicitations collectives et individuelles
agricole : démarche de conversion, réflexion sur la

on de filière de proximité, apports techniques.

sera proposé par Interbio Pays de la Loire, le GABB Anjou
e la Vie ». Les visiteurs pourront directement faire leurs

s Bio
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GABBANJOU 
70 Route de Nantes 49610 MURS ERIGNE 

Tél. : 02 41 37 19 39
CABA BIOCOOP 

122 Rue de la Chalouère 49100 ANGERS 
Tél. : 02 41 60 01 61

INTER BIO 
Pôle Régional Bio 9, rue André Brouard

BP 70510 49105 ANGERS CEDEX 02 
Tél. : 02 41 18 61 50



Domaine de la CHARMERESSE
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En optant pour l’Agriculture Biolo
naturellement toutes les riche
économiques ou sociales ! Leur
traditionnelle, est le symbole de
et paysanne.

Convaincue, que la multiplicatio
agricoles est à même de répondr
s’engager collectivement au sein d

Depuis plus de 15 ans maintenan
porteuses d’un véritable projet p
vache en agriculture biologique,
réunis au sein de la coopérative ag

Chaque jour, ils œuvrent colle
paysanne, pour que leurs fermes
de notre épanouissement professi

DOMAINE DE LA CHARMERESSE
12 rue de Saint Martin 
49380 FAYE D’ANJOU 
Tél. : 02 41 78 41 14 

En France, on distingue quatre modes de culture de la vigne :

• La culture conventionnelle,
• La culture raisonnée : démarche volontaire sans aucune obli

s’inscrivant dans une optique de respect de l’environnement,
• La culture biodynamique : branche de l’agriculture biologiq

sur des préparations naturelles pulvérisées à dose homéopath
ou vivifier le sol,
• La culture biologique : reposant sur un traitement des vigne

Pour pouvoir être certifiés, les domaines doivent se soumettre
un organisme accrédité.

Le Domaine de la Charmeresse produit des vins en agricultur
on trouve les blancs secs, les blancs moelleux, les rouges, les liq

Ces vins sont entièrement bio, aucun épandage de chimie
sont pas non plus levurés et chaptalisés.

Le Domaine de la Charmeresse tient à respecter cette éthiqu
vinification. La culture est rigoureuse avec un ébourgeonnage
concentration des raisins, une taille sévère et des labours profo
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LA FROMAGERIE BIO DU MAINE
Route de l’Abbaye 

53260 ENTRAMMES
Tél. : 02 43 64 39 90

ogique, la Fromagerie Bio du Maine a fait le choix de valoriser
esses de son pays, qu’elles soient environnementales,
rs fromages, fabriqués au lait cru selon une méthode
e leur engagement local pour une agriculture biologique

on des démarches locales de valorisation des productions
re aux attentes de la société, la fromagerie a fait le choix de
de la coopérative Lait Bio du Maine.

nt, la coopérative œuvre pour que ses activités laitières soient
pour son pays : le Maine. Ils sont 29 producteurs de lait de

installés en Mayenne et sur quelques cantons limitrophes,
gricole.

ectivement au maintien d’une agriculture naturelle et
et ce pays demeurent longtemps encore les lieux privilégiés

onnel et familial.

FROMAGERIE Bio du Maine

igation ni contrôle qui
,
ue, s’appuyant notamment

hique pour traiter les vignes

es avec des produits naturels.
e à des contrôles réguliers par

re biologique, tous labélisés Ecocert, parmi ceux récoltés,
quoreux et le rosé moelleux.

de synthèse ni engrais minéraux n’ont été rajoutés. Ils ne

ue à la fois au niveau de la culture agrobiologique et de la
e systématique pour tous les cépages. Pour une meilleure

onds pour assurer au maximum l’expression du terroir.



En 1905, Eugène JOST, représentant de commerce chez L.U.
d'algues qui lui rappellent ceux que faisait sa mère quand il éta
De retour à Nantes, Eugène, et son épouse Stéphanie DAVID, d
les Entremets « Plaisance » gélifiés à l’agar-agar (algue japonais

En poudre, facile à faire, l'Entremet "Plaisance", est surtout acce
L'entreprise se développe pour distribuer la marque au niveau

Les années 60 marquent un grand changement dans la distribu
L'entreprise dirigée par le fils et la sœur ,Stéphane JOST et Den
de commerce. Dans les années 80, Stéphane JOST et son fils B
qualité nutritionnelle au premier plan, s'intéressent à de
alimentaire et "pâté végétal" et à de nouvelles filières comme l’

Fort de ses découvertes de la diététique et de l'agrobiologie, B
PLAISANCE, une société : NATURE & ALIMENTS et une marque
En 1989, NAT-ALI et PLAISANCE fusionnent, alliant forces et m
biologique.
2011 marque un grand tournant dans l’histoire de la société fa
être le moteur de la création d’un pôle Bio pour l’implantatio
nantaise. La nouvelle usine est construite selon la démarche
réfléchie pour recevoir le label BBC.

NATURE et ALIMENTS
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NATURE ET ALIMENTS 
ZAC de la brosse
Rue Nicolas Appert 
44400 REZÉ
Tél. : 02 40 73 65 97

Le Centre Xian est princip
d’origine chinoise.

Au milieu de dix hectares d
de stages (de Yoga, Shiatsu
que ce soit pour une journé

Des cours de Taiji Quan et
MOUTAULT – membre du
Quan – diplômée de l’Ecole

Ces cours sont donnés dan
précisément dans le cadre d

Bien-être & santé

Retrouvez le Centre Xian pou
initiation

Dao Yin Q

découvre en Angleterre, les "blancs-mangers", des gâteaux
ait enfant.
décident de commercialiser
se).

essible à toutes les bourses.
national.

ution commerciale.
nise doit s'adapter à cette nouvelle forme
runo soucieux de faire passer la
nouveaux produits : céréales complètes, sésame, levure

’agriculture biologique.

Bruno JOST va créer, comme son grand-père avec l‘Entremet
e NAT-ALI®.

moyens de production. L’entremet diététique devient en plus

amiliale ! Nature et Aliments après 100 ans d’existence se voit
on d’usines respectueuses de l’environnement dans la région

Haute Qualité Environnementale et la partie bureau a été
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CENTRE XIAN
La Haute Jeannière

49220 THORIGNÉ D’ANJOU 
Tél. : 02 41 60 24 01

palement un site de pratique du Taiji Quan ; un art martial

de verdure, le centre Xian est le lieu idéal pour l’organisation
u, Danse, Qigong, Taiji Quan, Musique, Théâtre, et autres…),
ée, un week-end, une semaine…

t de Dao Yin Qi Gong y sont dispensés par Marie-Christine
Collège Européen des Enseignants du Yangjia Michuan Taiji

e Française de Taiji Quan.

ns le cadre de l’association de Taiji Quan KUN LUN, et plus
de sa section locale « Xian Kun Lun » de Thorigné d’Anjou.

Centre XIAN

ur des démonstrations et 
ns de
Qigong. 



Un pas vers soi est une association (loi 1901) créée en 2009 p
des soins thaïs traditionnels (Nuad Thao et Nuad Bo Rarn).
origines en Chine et dans de nombreuses civilisations ancienne

La Réflexologie Plantaire est une thérapie manuelle qui, par de
précises, stimule les points réflexes correspondants aux diver
holistiques, c'est à dire qu'elle considère la personne dans sa gl
une unité. La Médecine Traditionnelle Chinoise se base sur le s
d'acupuncture et en occident on l'explique par le système nerv
nerveuses dans chaque pied). Pour maintenir le bien-être et un
"énergie" circule librement dans tout l'organisme.

Le réflexologue, par la stimulation des zones réflexes, va tent
au corps ses capacités d‘auto-régulation. En prévention, elle év

Les bienfaits de la Réflexologie : là où se trouvent tes pi
Efficace contre les effets négatifs du stress, de nervosité, elle
musculaires, des douleurs articulaires, mal de dos, migraines,
sommeil, du système digestif, de la circulation sanguine et ly
artérielle...

Les premiers bienfaits, tels qu'une profonde détente et u
Votre reflexologue ne peut en aucun cas émettre un diagnost
médical.

Un PAS vers Soi
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UN PAS VERS SOI
Espace sante bien-être 
Rue du Bois 
49250 BEAUFORT EN VALLEE
Tél. : 06 08 12 92 26 

La Fabrique de Savons est la première savonnerie au Mans. E
bons pour votre peau et notre planète.

En quoi ces savons sont-ils si particuliers ? Ils sont fabriqués
d’ingrédients 100% naturels et pour la plupart certifiés bio. C
savon et donc l’hydratation à votre peau. Ces savons ont donc

Ils ne contiennent pas de matières synthétiques (sans parabène
Ils sont tous surgras et enrichis au beurre de karité (dont les pro

Les savons sont le résultat d’une réaction chimique, la saponif
base (la soude caustique), on obtient du savon et de la gly
enlevée du savon (puis revendue séparément).

La Fabrique de savons propose également à ces clients toute
de bien-être au quotidien. Avant d’être mis sur le marché, tou
(IDEA), ils ne contiennent aucun conservateur.

pour faire connaître la pratique de la Réflexologie Plantaire et
La Réflexologie Plantaire est un art ancestral qui trouve ses

es.

s pressions et manipulations
rs organes. Elle fait partie des méthodes
lobalité. Le corps et l'esprit sont
ystème des méridiens

veux. (on compte 7200 terminaisons
ne bonne santé, il faut que cette

ter de rééquilibrer ces flux redonnant
vite que les déséquilibres ne s'installent.

eds, commence le voyage de ton corps" proverbe chinois.
e induit une profonde relaxation, elle soulage des tensions
céphalées... Elle a également une action sur les troubles du

ymphatique, de la pré-ménopause, les problèmes de tension

un esprit apaisé, seront ressentis à l'issue de la séance.
tic, ne dispense pas de l'avis du médecin ou d'un traitement
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LA FABRIQUE DE SAVONS
30 rue du Capitaine Guynemer 

72100 LE MANS
Tél. : 06 81 90 51 97

Entreprise ayant pour objectif d’offrir des savons de qualité,

s artisanalement selon une méthode à froid et ce à partir
Cette méthode permet de conserver la glycérine naturelle du
c le pouvoir de vous laver sans dessécher votre peau.

e, sans EDTA, sans composants issus de la pétrochimie,…).
opriétés nourrissantes sont bien connues).

fication. Lors du mélange de corps gras (les huiles) et d’une
ycérine. Dans tous les savons industriels, cette glycérine est

une gamme d’accessoires de bain naturels pour encore plus
us les savons ont été testés par un laboratoire indépendant

La Fabrique de SAVONS



TDS voyage vous invite à partager la vie quotidienne d’une
vision du tourisme est fondée sur la rencontre et l’échange
favoriser les échanges et intégrer harmonieusement ce tourism

Les villageois sont les maîtres d’œuvre de l’activité touristiqu
village et contribuent au mieux-vivre de ses habitants. Les béné

Les voyageurs logent au cœur du
proposant un confort simple et respe
propose un programme varié de visit
Alors qu’il est maintenant facile de vo
hôtels standardisés, loin des réalités l
les populations, leur culture et leu
naturelles, et même l’économie des p

C’est pour répondre à ces questions que Tourisme et Dévelo
voyager autrement, en proposant un tourisme fondé sur la r
d’accueil. Les voyageurs partagent quelques jours durant la vi
faire découvrir à des voyageurs attentifs et solidaires « leur » p
ses projets. Les voyageurs peuvent ainsi apprécier d’autres mod

TDS Voyages
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TDS VOYAGE
22, rue du Maine
BP 30613
49106 ANGERS CEDEX 02
Tél. : 02 41 25 23 66

Les Roulottes du Moulin vous proposent des vacances en Anj
se dégage une tranquillité et une beauté qui ne manqueront p
Le Domaine du Moulin invite au dépaysement total en pleine v
touristique chargée d'histoire et de richesse du terroir.

Véritable invitation au voyage et symbole d'un nouvel art de vi
Roulottes du Moulin vous offrent l'originalité, l'authenticité, la
dépaysement que vous recherchez pour vos vacances à la cam
Intimes et chaleureuses, ces roulottes façon bohème vous invit
escapades romantiques, culturelles, historiques ou ludiques.

Véritable phénomène de société, l’esprit bohème fait des a
jamais comme le symbole d’une liberté sans frontières.

Il y a comme un vent de folie sur ces drôles de maisons noma
d’insolite pour les vacances.

To

communauté et à découvrir ses traditions et sa culture. Leur
e avec les habitants. La taille des groupes est limitée pour

me au rythme des communautés.

ue. Les retombées financières des séjours profitent à tout le
éfices sont réinvestis dans des actions de développement.

village dans un ensemble de constructions traditionnelles
ectueux de l’environnement. Chaque jour, l’équipe d’accueil
tes, de rencontres et d’échanges.
oyager partout dans le monde, facile d’y retrouver les mêmes
ocales, on peut s’interroger quant à l’impact du tourisme sur

urs structures sociales, sur l’environnement, les ressources
pays visités.

oppement Solidaires permet, depuis maintenant 10 ans, de
rencontre et les échanges dans des villages et communautés
e quotidienne des habitants. Les habitants s’organisent pour
pays, avec ses traditions, sa culture, son organisation sociale,
des de vie, dans le respect et la fraternité.
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LES ROULOTTES DU MOULIN
Domaine du Moulin 

49220 CHENILLE CHANGE
Tél. : 02 41 95 10 83

jou dans l’un de ces villages de charme. De Chenillé-Changé
pas de vous séduire, au bord de la rivière « La Mayenne » .
verdure, dans un cadre atypique et insolite dans une région

ivre, les
a qualité et le

mpagne.
tent à des

adeptes et gagne du terrain. La roulotte apparaît plus que

des qui attirent de plus en plus de citadins épris d’évasion et

Les ROULOTTES du Moulin

urisme Vert & Solidaire



Laine et Cie est une entreprise artisanale créée en Avril 2001 d
a déménagé en Limousin afin de se rapprocher de sa source pr
Dès le début, ils se sont fixés les objectifs suivants :
Contribuer à relocaliser une économie à échelle humaine.
Promouvoir l’écologie au quotidien par la mise en valeur du p
Environnementale de la literie en laine.
Valoriser les laines d’origine locale par la mise en place de pa
et d’un paiement à la qualité.
Participer à une dynamique de filière par le biais du réseau « a
Moderniser l’image de la laine dans l’habitat par la création d
Préserver et transmettre un savoir faire traditionnel.
Etre transparent sur les approvisionnements et des méthodes

L’identité artisanale et la valor
deux points d’encrage du sché
Toutes leurs laines sont d’orig
éleveurs de moutons.
La production artisanale est, p
à limiter les transports et à dyn
Laine et Cie contribue à la diffu
de formation.

Laine et Cie s’insère dans des réseaux locaux, nationaux et eu
laine, l’agriculture biologique paysanne, la bio diversité, l’éco c

LAINE et Compagnie
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LAINE ET COMPAGNIE
La Chapelle
87380 CHÂTEAU CHERVIX
Tél. : 05 55  08 25 68 

Spécialiste de l’isolation, de la rén
bioconstruction et l'isolation de
Abitabio est une SCOP (Société
salariés sont actionnaires de l'e
obligatoirement les bénéfices qua

Abitabio ne met en œuvre que des m

- L'isolation des murs par l'extérieur : efficacité, finition, travau
Cette isolation extérieure est un premier pas vers la bioclimatiq
confort thermique, performance énergétique et économie d'én
- L’isolation des murs par l’intérieur : plusieurs méthodes pour
de façon écologique : enduits, terre ou ossature et parement b
- Création de plancher surélevé sur une dalle chaux/chanvre
ouate de cellulose
- La restructuration d’espaces : Abitabio peut vous aider dans
restructuration de vos espaces. Dès sa conception, nous réfléch
les facettes de votre projet : impact écologique, confort et esth
- Les enduits et finitions : Abitabio réalise des enduits de diffé
chaux sable, enduits terres, enduits stucco peuvent être app
placoplatre, la brique....

dans le département du Lot et Garonne. En 2004, l’entreprise
rincipale de matière première : la laine de mouton.

potentiel de Haute Qualité

artenariats avec les éleveurs

atelier ».
de nouveaux produits.

de travail.

isation d’une ressource naturelle renouvelable locale sont les
éma de développement de Laine et Cie.
gine locale et font l’objet d’un partenariat qualité avec les

par essence, décentralisée et non délocalisable. Elle contribue
namiser l’activité en milieu rural.
usion de son savoir faire par le biais d’animations et d’actions

uropéens en rapport avec des préoccupations liées à la filière
construction ou l’émergence d’une culture éco citoyenne.
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ABITABIO
23, Anjou Actiparc Sainte Catherine 

49150 Baugé 
Tel. : 02 41 82 31 65

novation et de l’aménagement, Abitabio se distingue dans la
votre maison bio, écologique bioclimatique ou passive.
Coopérative Ouvrière de Production) créée en 2004 : les

ntreprise, et se partagent donc les grandes décisions et
nd il y en a.

matériaux écologiques, dans les domaines tels que :

ux aisés et esthétiques.
que. Elle vous apporte
nergie.
isoler vos murs par l'intérieur

bois.
et isolation thermique du sol en

s la conception et la
hissons ensemble à toutes
hétique.
érentes natures : les enduits
pliqués sur des supports très différents comme la pierre, le

ABITABIO scop

Habitat Naturel
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